i MENU
‘;:_ SEMAINE 27/11/23 au 01/12/23

LEGENDE

x: allergénes
*: traces
allergénes

MIDI

Gluten 1

Crustacés

CEufs

Poisson

Arachides

Soja

Lait

Fruits coques

Celeri

Moutarde

Graines sésame

Sulfites

Lupin

Mollusques

Entrées variées
Rougail de saucisse
Poisson a la Bordelaise
Marguerite de millet et boulgour a I'orientale
Gnocchi

Poélée de céréales aux petits 1égumes

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Blanquette de veau a I'ancienne
Poisson du jour
Galette de soja
Coquillettes
Mélange de légumes cuits indien

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées

Oeuf coque

Frites

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Piccatas de volaille au colombo
Colin
Merguez
Blé

Mélange lentilles corail et grand épeautre BIO

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Beeuf aux carottes
Steak de thon
Viande du jour
Riz Thai

Emincé de poireaux a la creme

Laitages - Desserts - Fruits

Ce menu est susceptible d'étre modifié en fonction des livraisons et des événements
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Entrées variées
Q9 Aile de poulet barbecue
N
~N
Riz pilaf A|U|C|{U|N
Laitages - Desserts - Fruits
Entrées variées
Saucisse de Toulouse
N
S
g Poélée de ratatouille A|U|C|U|N
Laitages - Desserts - Fruits
Entrées variées
N
éy ROti de veau A{U(C|U(N
O : .
‘3,- Petits pois carottes A(U/C|U(N
Laitages - Desserts - Fruits
Entrées variées
Croq veggie X x| * * X
\
S
N Purée de potiron *
Laitages - Desserts - Fruits

Ce menu est susceptible d'étre modifié en fonction des livraisons et des événements




