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x: allergénes
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allergénes

SEMAINE DU 22/01 au 26/01

MIDI

Gluten

Crustacés

CEufs

Poisson

Arachides

Soja

Lait

Fruits coques

Celeri

Moutarde

Graines sésame

Sulfites

Lupin

Mollusques

Entrées variées
Picca’thai de poulet
Galette quinoa
Fish and chips

Frites
Poélée fondante de saison

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Grillardin de beeuf et 1égumes
Jambon grillé

Poisson du jour

Riz aux petits pois
Haricots verts

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Journée Banalisée
(Euf coque
Frites

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Bolognaise
Carré Seitan

Meuniere de poisson blanc

Spaghetti
Poélée légumes aux figues

Laitages - Desserts - Fruits

Entrées variées
Emincé de porc colombo
Moussaka de boeuf mozzarella

Poisson a la Bordelaise

Semoule
Courgettes sautées

Laitages - Desserts - Fruits

Ce menu est susceptible d'étre modifié en fonction des livraisons et des événements
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Entrées variées
Croustillant fromager X X X
N
S
$ Carottes jeunes et pommes de terre vapeur X
Laitages - Desserts - Fruits
Entrées variées
Cuisse de poulet
N
Q
<3 :
g’ Gnocchi X
Laitages - Desserts - Fruits
Entrées variées
S
Q‘y Cordon bleu carbonara X X X
O 1 4
‘3,- Chou-fleur Persillé
Laitages - Desserts - Fruits
Entrées variées
R6ti de veau
N
N
& Gratin dauphinois X
Laitages - Desserts - Fruits

Ce menu est susceptible d'étre modifié en fonction des livraisons et des événements




