
BTS ECONOMIE SOCIALE FAMILIALE

LYCEE JEAN LURCAT PERPIGNAN



Qu’est ce qu’un technicien.ne en ESF ?

C’est un expert de tous les domaines de la vie quotidienne :

VIE 
QUOTIDIENNE

Budget / 
consommation

Environnement / 
énergie / 

développement 
durable

Habitat / 
logement

Alimentation / 
santé



Missions du T. ESF

Le T. ESF participe à l’évolution des comportements des publics dans

l’objectif de les rendre plus autonomes dans leur vie quotidienne

ACTIONS DE CONSEILS, D’ANIMATION, DE FORMATION

Ateliers, réunions d’information, …

DIAGNOSTIC, ETUDE TECHNIQUE

Recherches documentaires, enquête, …

IDENTIFICATION DE BESOINS, DE PROBLEMES



Postes et structures

STRUCTURES POSTES

● Collectivités territoriales

● Associations familiales

● Services en prévention santé

● Fournisseurs d'énergie

● Centres sociaux

…

● Conseiller habitat

● Chargé de gestion locative

● Conseiller en énergie

● Animateur en consommation

● Animateur prévention santé

…



Les différentes disciplines enseignées

+ LANGUES

CONTEXTE

•CONNAISSANCE DES PUBLICS

•CONNAISSANCE DES POLITIQUES, DISPOSITIFS ET INSTITUTIONS

CŒUR DE 
METIER

•HABITAT / LOGEMENT

•SANTE / ALIMENTATION / HYGIENE

•ECONOMIE / CONSOMMATION / GESTION RH

COMMUNICATION

•METHODOLOGIE D’INVESTIGATION ET DE PROJET

•COMMUNICATION ORALE ET ECRITE

•TECHNIQUES D’ANIMATION ET DE FORMATION

•DESIGN



Les TPVE (Travaux Pratiques à Visée Educative)

 Séances de 3 ou 4H en binômes

 Construction d’actions à visée éducative dans le cadre d’une situation 

professionnelle



Les stages

 6 semaines en 1ère année 

7 semaines en 2ème année

 Dans des structures relevant des secteurs d’activités du TS ESF

 Observation et mise en œuvre d’activités décrites dans le référentiel, auprès 

d’un professionnel dont les compétences et les activités relèvent des 

domaines de la formation. 



Les épreuves de l’examen

 1 épreuve pratique évaluée en cours de formation 

 1 épreuve de langue évaluée en cours de formation

 2 épreuves écrites : 

Conseil et expertise technologiques

Connaissances des politiques sociales

 1 épreuve orale sur dossier (méthodologie de projet)



Poursuites d’études

 LE DIPLÔME D’ETAT DE CONSEILLER EN ECONOMIE SOCIALE FAMILIALE 

- Formation de 1 an après le BTS

- Formation dispensée au lycée Jean Lurçat (12 élèves)

 LES LICENCES PROFESSIONNELLES

- Administration Economique et Sociale (Université de Perpignan)

- Intervention sociale (différentes spécialités)

- Management du logement social

- Travail social et insertion sociale …



Recrutement

 Emission des vœux 

 Filières privilégiées

● ST2S

● ASSP, SPVL

● S, ES

● Post bac

 Critères de sélection

● Notes, appréciations sur les bulletins 

● Motivation (connaissances de la formation, du métier, projet …)

● Etre dynamique, autonome, à l’écoute des autres, …



Pourquoi choisir l’ESF ?

 Un métier aux multiples facettes

 Plusieurs opportunités de poursuites d’études

 Une formation encadrée réalisant de bons résultats à l’examen

 Un cadre agréable et propice au travail

Merci pour votre attention.

Possibilité de 

réaliser un 

« mini-stage »


