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MIDI  
LEGENDE

x : allergènes

* : traces 

allergènes

SEMAINE  02/10/23 au 06/10/23

* * * * * *

* * * x * * * * *

x x x x

* x x

* * * * * *

* * * x * * * * *

x

x

M
ER

CR
ED

I

LU
N

D
I

Entrées variées

M
A

R
D

I

Entrées variées

Noisettes de poulet façon afrikaans

Laitages - Desserts - Fruits

Blanquette de veau 

Laitages - Desserts - Fruits

Pané de blé fromage épinards

Brandade de morue

Dos de merlu

Farfalle 

Poêlée épeautre légumes

Brunoise provençale

Laitages - Desserts - Fruits

Riz

Entrées variées

Petits pois carottes

Rôti de veau

Oeuf coque

* * * * * *

* * * x * * * * *

x * * * x *

 * * * * * * * *

x * x * *

Poisson du jour

Pommes grenailles

Entrées variées

Rougail de saucisse

Laitages - Desserts - Fruits

JE
U

D
I

Légumes au pesto

* * * * * *

* * * x * * * * *

x

* x *Légumes à la figue

Laitages - Desserts - Fruits

V
EN

D
R

ED
I

Galette de quinoa à la provençale

Entrées variées

Goulash

Filet de thon

Blé 

Ce menu est susceptible d'être modifié en fonction des livraisons et des évènements
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      SEMAINE  DU 02/10/23 au 06/10/23 

LEGENDE

x : allergènes

* : traces 

allergènes
SOIR

x x x

*LU
N

D
I

Entrées variées

Potatoes burger

Haricots verts

Laitages - Desserts - Fruits

x

M
A

R
D

I

Entrées variées

Merguez

Pâtes au beurre

Laitages - Desserts - Fruits

x

x

x * * * x *

JE
U

D
I

Entrées variées

Tortilla pommes de terre

Duo de courgettes vertes et jaunes

Laitages - Desserts - Fruits

M
ER

CR
ED

I

Entrées variées

donuts de poulet

blé

Laitages - Desserts - Fruits

Ce menu est susceptible d'être modifié en fonction des livraisons et des évènements


